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Einladung zum Online-Themenabend

Gamingwelt verstehen -
Chancen und Risiken erkennen

Eltern und die Suchtprdavention Aargau im Austausch

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte

Gaming ist ein fester Bestandteil im Alltag vieler Kinder und Jugendlicher. Doch was
fasziniert sie daran so sehr?

In dieser Veranstaltung erhalten Sie einen Einblick in die aktuelle Gaming-Welt lhres
Kindes. Nach einer kurzen Einfilhrung von Matej Ceni als Vertreter der Suchtpravention
Aargau zeigen wir lhnen praxisnah, wie Games heute aufgebaut sind und weshalb sie
so anziehend wirken. Gemeinsam schauen wir uns konkrete Spiele an, die Kinder und
Jugendliche aktuell spielen. Sie erleben direkt, wie diese funktionieren und welche Ele-
mente besonders ansprechend sind. Ein besonderer Fokus liegt auf den Chancen und
Risiken des Gamings: Welche positiven Aspekte kdnnen Games fordern? Wo liegen
mogliche Gefahren wie exzessives Spielen, Kostenfallen oder problematische Inhalte?

Zusatzlich erhalten Sie fachliche Inputs sowie praktische Hinweise fliir den Umgang mit
Gaming im Familienalltag. Sie erfahren, wie Sie Ihr Kind begleiten, klare Regeln setzen
und frithzeitig problematische Entwicklungen erkennen konnen. Abschliessend bleibt

Zeit fur Fragen, Austausch und Diskussionen.

Datum: Montag, 11. Mai 2026
Zeit: 20.00 - ca. 21.30 Uhr
Ort: online - via Zoom

An Zoom-Meeting teilnehmen
https://us06web.zoom.us/j/8924645261 3?pwd=dCEH-
GvcgwF9u2uSsZMYEOh51DIDzyK.1

Meeting-ID: 892 4645 2613 Kenncode: 660691

Der Schulsozialdienst der Kreisschule Aarau-Buchs freut sich darauf, Sie an diesem
Abend begriissen zu diirfen.

Manuela Miller
Leitung Schulsozialdienst
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Zusatzliche Informationen zu Zoom:

- Wenn Sie bereits liber ein Zoom-Konto verfiigen, kdnnen Sie wie gewohnt liber die
Zoom-App einsteigen

- Wenn Sie noch nie an einem Zoom-Meeting teilgenommen haben:
Klicken Sie auf den Zoom-Link (siehe oben). Danach haben Sie zwei Méglichkeiten:
o «Uber die Zoom Workplace-App beitreten»
— Damit laden Sie die App herunter und nehmen uber die App teil.
o «Uber den Browser beitreten»
— Damit konnen Sie ohne Download direkt im Internetbrowser teilneh-
men.
- Sobald Zoom geodffnet ist, klicken Sie bitte auf «<Mit Computer Audio beitreten»,
sonst konnen Sie nichts horen.

- Der Meeting-Raum wird bereits um ca. 19.50 Uhr geéffnet, so dass sich alle in
Ruhe einfinden und wir pinktlich um 20.00 Uhr starten kénnen.

- Bitte identifizieren Sie sich unter «username» mit Vor- und Nachnamen, wenn Sie
den Meetingraum betreten.

- Es wird keine Videoaufzeichnung geben und auch Screenshots sind aus daten-
schutztechnischen Griinden nicht erlaubt.

- Unterlagen zum Themenabend werden in den Tagen nach dem Onlinevortrag auf
die Homepage der KSAB gestellt.




